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=3 Glutenfritt
PA BANEN

Hvordan fa glutenfritt pa banen i eget naermiljg?

Tips til medlemmer og frivillige i NCF

1) Gjgr deg kjent med innholdet i verktgykassa for «Glutenfritt pa banen», som
ligger apent pa ncf.no

2) Ta kontakt med ditt lokale idrettslag/arranggr av cuper og stevner, og spgr
etter matansvarlig eller kioskansvarlig.

3) Avtal et mgte eller en samtale med matansvarlig, gjerne digitalt.

4) Gi informasjon: Vis frem verktgykassa og det som ligger der av informasjon:
brosjyre, tipsfilm, liste over aktuelle glutenfrie produkter med mer.

5) Hvis mulig: still deg til disposisjon ved sp@rsmal som matte dukke opp, og
tilby gjerne @ mgte opp pa arenaen for a se til at handtering og tilbud er
tilfredsstillende.
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https://ncf.no/om-ncf/hva-gjor-ncf-/arlige-kampanjer/glutenfritt-pa-banen

