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Glutenfrie nyheter

Om 2020 har veert et tungt ar for mange, sa er det i alle
fall en rekke glutenfrie nyheter a glede seg over.

Vi tar forbehold

om at ikke alle nye
glutenfrie produkter
er med. NCF har
spurt de glutenfrie
produsentene og
leverandgrene vi er
kjent med, om hvilke
nyheter som har
kommet pa det
norske markedet.

% Lars André Johnsrud @ Produsentene

NUA BRYGGHUS

Mandgl

Bryggeriets signaturgl.
En kélschner type lys ale,
lettdrikkelig og leskende.

Blond

Et gl som ligger mellom pils og
ale, en utmerket introduksjon til
handverksplets verden.

Skalldyrgl

En lys ale som er spesiallagd
for Skalldyrfestivalen, frisk og
leskende.

IPA Butikk

Humlesterkt gl, med inspirasjon
fra amerikansk IPA, bare med
lavere alkoholprosent.

Mandal Hotel Pils
En pilsner, spesiallagd for det
nye hotellet i Mandal.

Smoi

En amerikansk amber ale, eller
Pale Ale, hvor maltsmaken er mer
fremtredende enn humlesmaken.

Praoduktene over er tilgiengelige

pa en rekke dagligvarebutikker

pa Serlandet, flere restauranter i
omrddet samt at NUA sine @I nd er
tilgfengelig hos en rekke glutsalg,
deriblant Gulating.

Ipa Pol

En IPA med enorme mengder
amerikansk humle, her vil humle-
hodene ikke bli skuffet.

Brown Ale

Sterkere enn tradisjonelt brunt gl
fra England, men fint balansert
mellom merk og lys malt.

PURE FOOD

Grove Rundstykker

Grove, glutenfrie rundstykker med 7 % fiber.
Fri for gluten, hvetestivelse, melk, laktose,
egg, soya og lupiner.

Oliva Imperial Stout

Med hjelp fra engelske gl-
historikere og forskere har NUA
gjenskapt glet som ble fraktet
med HMS «Oliva» som grunn-
stotte utenfor Mandal i 1863.

Fine Rundstykker

Fine glutenfri rundstykker med mild smak.
Fri for gluten, hvetestivelse, melk, laktose,
egg, soya og lupiner. Vegansk, Lav FODMAP.
Produktene er tilgjengelig pd de fleste
Meny-butikker.

Disse tre variantene har en hgyere
alkoholprosent og er tilgjengelige
pd restauranter pa Sgrlandet samt i
Vinmonopolets tilleggsutvalg.

https://dittmagasin.no/glutenfri/utgivelser/glutenfri_0420

1/6



KOKO KOKOSDRIKKER

Kokosdrikker basert pa

ren, ferskpresset kokos.
Drikkene er 100 % plante-
baserte, men smaken er
overraskende lik vanlig melk

i smak og konsistens, hevder
produsenten. Passer derfor til
drikke, matlaging og baking.
Egner seg ogsa i varme drikker.
Beriket med kalsium, vitamin
D2 og B12. Koko Kokosdrikker
finnes i 3 varianter; Original,
Us@tet og Super.

Koko Original er tilgjengelig i
utvalgte Meny, Spar og Joker.
Koko Usgtet i utvalgte Meny,
Spar, Joker, OBS, Mega, Extra og
Prix. Koko Super finnes i utvalgte
Meny, Spar, Joker og OBS.
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ALLERGIKOST

Lovemore gingerbread santas

Pepperkaker som er tilgjengelig som sesong-
produkt i utvalgte dagligvare og helsekost-
butikker samt www.allergikost.no.

Lovemore
jewelled fruit cake
Sandwichkjeks fylt med
bringebaerfyll. Glutenfri,
hvetefri og melkefri.
Tilgjengelig hos
www.allergikost.no.

jevrelled
fruit cake

Bezgluten krutonger m/urter
Tilgjengelig i utvalgte dagligvare og N
hefsekostbutikker samt www.allergikost.no.

Bezgluten brownie
porsjonspakning
Tilgjengelig hos www.allergikost.no

Elovena havrekjeks /—f
m/blabzer og bringebaer

Tilgiengelig i utvalgte dagligvare og
helsekostbutikker samt www.allergikost.no.

Semper crunchy bites m/sjokolade
Tilgjengelig i utvalgte dagligvare og helsekostbutikker
samt www.allergikost.no.

Semper kex & sjokolade
Tilgjengelig i utvalgte dagligvare og helsekostbutikker
samt www.allergikost.no.

Semper Treat kokos
Tilgjengelig i utvalgte dagligvare og helsekostbutikker
samt www.allergikost.no.

LINBAKST

Linbakst har endret sine resepter og gatt over til gyldne linfrg,
samt gjort brgdene veganske ved at de har tatt bort egg.

Linbakst sesam
Dette er en smaksrik variant. Inneholder blant annet sesam
og krydder og passer til kremsupper eller ostetallerkener.

Linbakst klassisk

Smakngytrale variant. Passer bra til frokost, sandwich, toast,
eller som krutonger - nar det stekes i olje med krydder.
Begge produktene finnes pd linbakst.no der du ogsd

finner en oversikt over fysiske butikker som har brodene deres.

https://dittmagasin.no/glutenfri/utgivelser/glutenfri_0420
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REMA 1000/GOODLY

Goodly har kommet med en rekke nye produkter i 2020:
Nudler i kopp med biff- eller kyllingsmak, Fiberbagetter,
Solsikkebrgd, Havrebrad, Rundstykker (mgrke),
Rundstykker (fine), Rundstylker med frg
Produktene er tilgjengelig i de fleste REMA 1000
butikkene over hele landet, de fleste i et grunnsortiment,
noe som betyr at de skal ha dem. Du fdr ogsa bestilt
produktene pa kolonial.no.
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NEDSTRAND
BRYGGERI

Sour Secret en frisk
surgl med bringebzer og
pasjonsfrukt.

Aprikos Pilsner en lys og
frisk pilsner med en fin
touch av aprikos.
Produktene er tilgjengelig
pa flere av plutsalgene tif
Gulating samt deres egne
bryggeriutsalg.

KJEVLA HIEMMEBAKERI

Smurt tynnlefse

Kjevla har utviklet en ny oppskrift pa
tynnlefse smurt med meierismgr, melis
og kanel. Tilgjengeligheten til Kjevla Hjem-
mebakeri er ogsd en nyhet i seg selv, varer
leveres pd daren de fleste plasser syd for
Trondheim. Sek opp pd FaceBook eller
epost til post@kjevia.no

https://dittmagasin.no/glutenfri/utgivelser/glutenfri_0420

GRINI HIEMMEBAKERI

Granola

Grini hjemebakeri har kommet

med granola i &r Den inneholder blant
annet havregryn, honning fra egen gard
og mandler. Granolaen har kommet

til finalen i Det Norske Maltid 2020.
Resultatet far vi i februar 2021!
Produktet er tilgiengelig pé Askim
Frukt- og Bzerpresseri, Hol Ysteri,
Reko-ringer pa @stlandsomradet i
tillegg til deres eget bakeri pa Eiksmarka.
Her far du ogsad kransekaker, mandelmel
og sukekrfrie mandelroser.
www.grinihjemmebakeri.no.
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COPPENRATH

Palmoilfree Double Coooky Kakao

Palmeolje er erstattet med bade solsikkeolje og sheasmar.
Kjeksen er, som originalen, bade gluten- og laktosefri.

I tillegg er denne varianten ogsa vegansk. Produktet er til-
gjengelig i REMA 1000

Lakritz Coooky

Denne glutenfrie doble kakaokjeksen med kremet lakris-
fyll ble karet til 3. beste innovasjon pa ISM 2020. Vi gleder
oss over a kunne bidra til at forbrukerne far preve nye inn-
ovative smaker - ogsa i FRI-FOR kategorien, sier Fiskvik i
Movement, importer av Coopenrath i Norge.

Produktet er tilgiengelig i utvalgte Spar, Meny, OBS og
Mega-butikker.

https://dittmagasin.no/glutenfri/utgivelser/glutenfri_0420
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WILD FIRE FOODS

Wild Fire Foods lager norskproduserte og glutenfrie sauser. Na
har kokken Jeffrey blast liv i sine italienske kokketriks som han
tilegnet seg under et opphold pa Sicilia og byr pa mer sausermagi.

Classico
Klassisk italiensk tomatsaus laget med gode norske overskudds-
tomater blandet med italienske, hvitlak og ferske urter.

Arrabbiata

En pastasaus for de som liker det
spicy. Her far de samme tomatene
nemlig selskap av red chili.

Siciliana

Endelig har du mulighet til 3
fikse pizza hjemme med kortreist
tomatlykke, samtidig som man
slar et slag for matsvinn.
Produktene er tilgjengelig i

ca. 140 delikatessebutikker over hele Norge (du finner oversikten pa
hjemmesiden), Reko ringer og fra egen hjiemmeside
www.wildfirefoods.no.

MASALAMAGIC
Proteinrik Soyakjgttdeig
Gryte med Kikerter
Linsegryte med spinat
Masalamagic har kommet
med tre nye vegetarretter
i ar. Tilgjengelig i en rekke
starre Coop-butikker.
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BAKER HANSEN

En glutenfri nyhet fra Baker Hansen

er denne gluten- og melkefrie
kanelbollen. Selges fersk i Baker Hansens
35 bakeriutsalg i Stor-Oslo.

BARILLA SPAGHETTI

Barilla har lansert en spaghetti som er

laget av 100 % mel av rode linser. Dette er

et plantebasert produkt som i tillegg til a vaere
glutenfritt er naturlig rikt pa protein og fiber.
Tilgjengelig i de storste Menybutikkene samt
utvalgte Spar og Bunnpris.
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Fria Boller med rosiner

Fria Sjokolademuffins

ELDA BAKERI

Glutenfri allbruks melblanding
fra Elda bakeri i Rogaland.
Tilgjengelig i en del Coop-butikker
i Rogaland, Agder og Vestland i
det frivillige sortimentet, Rema
1000 i Mgre og Romsdal, samt
frivillig sortiment hos alle Meny,
Spar og Joker. Melet finnes ogsa i
nettbutikken allergikost.no.

https://dittmagasin.no/glutenfri/utgivelser/glutenfri_0420

“MED ROSINER 3

Klassiske rosinboller med smak av kardemomme, som smaker

enda bedre dersom de varmes litt. Produktet er gluten-, laktose- og
melkeproteinfritt. Tilgjengelig som frysevare i utvalgte joker, Spar, Meny,
Bunnpris samt Coop Obs, Mega- og Extra-butikker.

Muffins med en kremet sjokoladekjerne pa toppen. Produktet er
gluten-, laktose- og melkeproteinfritt. Tilgjengelig som frysevare i Coop
Obs samt utvalgte Mega-butikker.

@ Fria Havrerundstykker

e
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Havrerundstykker bakt pa samme
kjente oppskrift som Fria Havrebrad.
Produktet er nokkelhullmerket og har to
kaker pa grovhetsskalaen. Produktet er
gluten-, laktose- og melkeproteinfritt.
Tilgjiengelig som frysevare i utvalgte Joker,
Kiwi, Spar, Meny og Bunnpris-butikker.

DET GLUTENFRIE VERKSTED

Frokostblanding med bokhvete og
merk sjokolade uten havre. En
knasende spre frokostblanding som
inneholder blant annet ristet bok-
hvete, cornflakes, risflak, amaranth
og kakaokuler. Ngkkelhullmerket.
Tilgjengelig i Meny, Kolibri Kolonial og
Retter samt nettbutikkene allergikost.
no og detglutenfrieverksted.no
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S@GRLANDSCHIPS

Serlandschips, den originale chipspro-
dusenten pa Sgrlandet, har na kommet
med seks nye smaker.

Sarlandschips Havsalt

& Eplekjekk Eddik

Denne far du hos Coop Extra, Coop
Mega, Coop Obs, Spar, Meny, Bunnpris
og en del Remabutikker.

Serlandschips Dobbeltsabla
Havsalt & Smakfull Pepper
Selges i hos en del Spar-, Meny- og
Bunnprisbutikker.

Serlandschips Sweet Chili
Selges i Coop Mega, Coop Obs og en
del Spar- og Menybutikker.

Sarlandschips Sabla
fyldig Meksikaner
Selges i Coop Mega og Coop Obs.

Verdens Tynneste Sgrlandschips
Chill & Mild Paprika

Selges i Coop Extra, Coop Mega, Coop
Obs, Matkroken, Meny, Spar og Bunnpris.

Verdens Tynneste Sgrlandschips /
Cheesy Cheddar & Teff Lok £
Denne fir du hos Coop Extra, Coop Mega, =
Coap Obs, Matkroken og en del Spar-, ;
Meny- og Bunnprisbutikker.
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NORGESM@LLENE/M@LLERENS

Mgllerens har levert fem nye produkter i

L - = «ferdig-bakt» serien i ar. Disse skal varmes
P FERDIGBAKT & DAVT | ST i ca. 10-15 min pa rundt 200 grader.
Havrebrsd BP g L F - Havrebred Grove briks
: Grovbrad Lyse baguetter
Frobriks

Produktene er tilgjengelig i dagligvarebutikker.
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