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Albanska - Shqip O
Uné jam jo tolerant i glutenit

Kjo domethéné se uné nuk mund té ha ose té pijé dicka qé
pérmban gruré, thekér, elb, dhe térshéré.

P.sh. miell, kokrra, buké, pasté, picé, thermie buke, pluhur salcé
dhe shkérmog.

Eshté me réndési qé até qé ha dhe pijé mos té keté gruré, thekér,
elb, dhe térshéré, qé mos té sémurem.

Faleminderit pér ndihmesén tuaj.

www.celiaki.se



